Fedegcién de Montaiiismo Regién de Mlurcia
MODIFICACION REGLAMENTACION
LIGA REGIONAL CARRERAS POR
MONTANA 2022

1. De acuerdo con las condiciones establecidas por la FMRM en el contrato con los

organizadores, éstos organizaran las pruebas que componen la Liga Regional, cumpliendo
con el reglamento de Carreras por Montaina de la FMRM y las normas técnicas vigentes.

2. El nimero de pruebas de la Liga Regional FMRM 2022 serd de 8 para la LIGA
EXTREME y de 7 para la LIGA PROMO. Cada una de las pruebas se celebrard en un unico dia.
Entre ellas habrd un minimo de once dias de diferencia. En algunos casos, y sélo por razones
organizativas, se podra reducir el nimero de dias de diferencia.

3. Las pruebas se desarrollardn individualmente o por clubes, segln la organizacién de
la misma.
4, Las salidas de las pruebas se realizaran en linea. Podran ser establecidas varias lineas

de salida distintas y consecutivas, una para cada itinerario y/o establecer lineas segun
ranking o primeras posiciones.

5. Pueden participar en la Liga Regional espaiioles y extranjeros con licencia FMRM,
licencia FEDME o tarjeta federativa de federaciones con convenio con la FMRM. Los
participantes espafioles y extranjeros que no tengan licencia por la FMRM estardn en
posesion de la licencia FEDME o de su comunidad auténoma o pais, ésta debe tener incluido
un seguro de responsabilidad civil y de accidentes para Carreras por Montafa que tenga
cobertura en el territorio espafiol.

6. Silas inscripciones estdn abiertas a no federados, para la participacion de corredores
sin licencia federativa, serd necesario suscribir un seguro deportivo que cubra su
participacion en la competicidn segln el Real Decreto 849/1993 de 4 de junio. El coste del
mismo sera a su cargo y se abonara en la realizacion de la inscripcién, quedando de esta
forma cubiertos. Sélo se admitirdn seguros validados por la FMRM, de conformidad con el
articulo 56.2 e de los estatutos FMRM.

7. Las inscripciones para todas las pruebas se cerrardn 7 dias antes de la fecha de
celebracién de cada una de ellas.



8. Solo punttan en la Liga Regional los participantes (espafioles y extranjeros) que
estan en posesidn de la licencia de la FMRM del afio en curso, expedida con anterioridad a
la fecha de inicio de la prueba que se pretende disputar. Sélo se admitirdn seguros validados
por la FMRM, de conformidad con el articulo 56.2 e de los estatutos FMRM.

9. A efectos de la Liga Regional de Carreras en linea por Montafia de la FMRM, los
participantes estaran divididos en las categorias y sub categorias siguientes:

e Categorias Masculina y Femenina: Cadete, Junior y Absoluta.

Categoria Cadete: 15, 16 y 17 aiios.

Categoria Junior: 18, 19 y 20 afos.

Categoria Absoluta: a partir de los 21

Subcategoria Promesa:
- Masculina y Femenina: 21, 22, 23 y 24 aios.
e Subcategoria Sénior:
- Masculina y Femenina: de 25 a 34 afios.
e Subcategoria Veterana A:
- Masculina y Femenina: de 35 a 44 afios.?

e Subcategoria Veterana B:

- Masculina y Femenina: de 45 a 54 afios.
e Subcategoria Master:

- Masculina y Femenina: a partir de 55 afios.
e Categoria DUO: a partir de los 18 afios.

- Mixta

- Masculina

- Femenina

La edad a tener en consideracién para toda la temporada sera la que el participante tenga
el dia 31 de diciembre del afio de la competicién.

NOTA: Los corredores de la categoria Junior pueden optar a participar en la Sub categoria
Promesa previo aviso al Comité de Carreras por Montafia, quedando encuadrado en esta
categoria para el resto de la temporada.

En todas las categorias serd necesario, para validar la clasificacidn, una participacién
minima de 4 competidores. Por lo que por debajo de dicho nimero no habra protocolo de
entrega de premios en dichas categorias y sub categorias.

Asi mismo, se establecerd una clasificacidn absoluta de federados FMRM en cada prueba de

la Liga de la Regién de Murcia de Carreras por Montaia. Estas clasificaciones serdn las que
se tengan en cuenta para calcular las puntuaciones finales de la Liga en las modalidades
individual y por clubes.



10. Sistema de puntuacion:

- Independientemente de la distancia y del desnivel de la prueba, cada una de las pruebas
de la liga asignara la siguiente puntuacién a los corredores participantes (segln criterios del
parrafo 2.1.7): 100-88-78-72-68-66-64-62-60-58-56-54-52-50-48-46-44-42-40-38-36-34-32-
30-28-26-24-22-20-18-16-14-12-10-8-6-4-2-2-2-2,etc... Siendo 100 para el primer
clasificado, 88 para el segundo, 78 para el tercero y asi sucesivamente, hasta llegar al valor
de 2 puntos que se mantendra hasta la posicidon 50 y 1 punto hasta el final de la clasificacién.
- Se reserva la puntuacion de 0 puntos para la elaboracidn de la clasificacidn general final de
la Liga Regional de Carreras en linea, expresando con dicha puntuacién la no asistencia del
deportista en alguna o algunas de las pruebas de la Liga Regional de Carreras en linea.

La clasificacidn final se establecerd sumando los puntos obtenidos en el maximo de pruebas
posible, de acuerdo con el articulo 2.1.10, siendo el 12 clasificado de la Liga el que sume mas
puntos en la clasificacién absoluta de las pruebas que componen la Liga Regional de Carreras
en linea por Montana.

Si existiera un empate se tendrdn en cuenta los siguientes criterios para la clasificacién final:

2- El nimero de veces que se han obtenido mejores posiciones en carrera comunes. 22- El
mejor resultado obtenido en la ultima prueba que hayan coincidido los empatados. 39-
Haber participado en todas las pruebas.

11. Para obtener la puntuacidon correspondiente a la Liga Regional de Carreras en linea
por Montafa de la FMRM en la temporada 2022, se sumaran los siguientes resultados:

- LIGA EXTREME: Se sumaran los puntos obtenidos de los 5 mejores
resultados de las 8 pruebas, adjudicando 0 puntos al deportista cuando
éste no participe en alguna de ellas.

- LIGA PROMO: Se sumardn los puntos obtenidos de los 4 mejores
resultados de las 7 pruebas, adjudicando 0 puntos al deportista cuando
éste no participe en alguna de ellas.

12. Liga Regional de Clubes:

Sila FMRM lo considera oportuno, se realizard sobre el mismo calendario de la Liga Regional
individual una Liga Regional de Clubes, que se regira por los siguientes criterios:

a) Para clasificar como club en categoria masculina, éstos deberan puntuar en la carrera con
un minimo de tres corredores y un maximo de cuatro. Sélo dos o0 menos competidores no
figuraran en la clasificacidn por clubes de cada carrera. En categoria femenina, el club
debera puntuar al menos con un minimo de dos corredoras para obtener valoracion en esta
clasificacién y un maximo de tres corredoras.

b) Los equipos de cada club estardn formados por corredores con tarjeta federativa del
mismo club, emitida oficialmente con un minimo de 24 horas antes de la celebracion de la



carrera. Los equipos de clubes pueden estar formados por tantos corredores como el Club
crea necesario.

c) Los clubes deben estar federados por la FMRM y los corredores deben pertenecer al club
al que representan. Para casos excepcionales como por ejemplo cambio de club a mitad de
temporada, debera notificarse por escrito al Area de Carreras por Montafia, para considerar
el caso.

d) Los criterios de puntuacién para la Liga Regional por Clubes seran los mismos que a nivel
individual en cuanto al nimero de pruebas vélidas para puntuar.

13. Al finalizar la Liga Regional de Carreras en linea por Montaiia de la FMRM y acabada
la entrega de trofeos de la ultima prueba celebrada se proclamard y se hard entrega de los
trofeos correspondientes a los campeones, sub-campeones y terceros clasificados de la Liga
en las categorias descritas y segun el apartado 8.14. También se hard entrega de los trofeos
a los clubes campeones de Liga por clubes. En su lugar, la FMRM puede establecer que la
entrega de premios se realice en un evento especial fuera de la Ultima carrera de Liga.



